
J#J ›Ó±&™xK+`" 

 

›ን£ን" H፳፻፰ (፪ሺ፰)“« 

¹Ñ+{‚ን ™&¹c#e ¡`e}e ØTm| ›ና   

የnና ±ÑH&I žxŸx– ›ንÂBT"  

HoÅe| ÅንÓJ R`¼T õJcz YÒና  

ለኪዳነ ምሕረት v®ላት፡ vÀ‡ና ™À[cን! 

___________________________________ 
 
 

 v{‡XY 1 mን žQ«H«" žv®H |ex›| ›ž#H H+H&| v‰I" 

v{‡XY 2 mን ™Øv&¼ ¹QÊT[«" êO R`¼T" Çžz^È vQwH«" 

Ø` 0 mን vQ«H«" ¹ØTm| ª±+R ¼vnJ""  

 vRÓYz%T" Ø` 01 mን ¹Q«H«" {Im%" የፈጣሪያችንና 

¹™TIŸ‚ን፥ ¹Ñ+{‚ንና ¹OÅ†Œ{‚ን–  የካህናችንና የንጉሣችን" ¹™&¹c#e 

መሲሕ v®H ØTm|" ¹›Ov+{‚ን oÅe| ÅንÓJ R`¼T" ¹õJcz 

YÒª v®J ›ežQžv`v|" ›ežØ` "1 mን Å[e" vžõz“ ¹LX+| 

Oንïe፥ የረቡዕና የዓርብ ጾምም በሌለበት፡ ¹óc&Ÿ À[Í ¾žv^J""  

ž±&F" žÑ+{‚ን v®H ØTm| zŠY}" Ø` "1 mን vQ«H«" 

v›ናታችንና ንግሥ{‚ን oÅe| ÅንÓJ R`¼T ¹õJcz YÒª v®J 

vž#J ™Jö" ¹ž&ÃŠ TM[| ®O{ª* v®H ³¡` ›ežQ«Jv|" 
›ež¹Ÿz*| 06 mን Å[e wH#| ¨^|ና dTን{| «eØ eHQžv\| 

v®I|" ¹QžzH«ን Rx^]¼ ™o`vንI‚‰J"-  
 

±OŠ ™ez`›¿"" 
 

Ç™ez`›¿È Tን RH| Š«? HTdH+" Ç™ez`›¿ R`¼TÈ 

›¹zwH" v±JRÅ ›ንÀQŠÑ[« ™wwJ" vv®I| I¾ ›¹zmçH 

¹QÀOØ ±¾v+ ™H— Óን" ›ንÂF ¹QwH«" HTን ›ንÀ§Š" Jና«m« 

¾ÑwJ""  
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      Ç™ez`›¿È" Ç{¹È— ÇzÑHÖÈ ¹QJ |`Ñ>T ŸH«" Çz`›¹È 
žQH« ¹Ó›³ nJ" ¹zÑ’ Š«— ÇvÑDÅ O{¹|È– Çv¾ó OÑHØÈ 
RH| Š«"" ž±&F ¹zŠX" žv®H ØTm| ™ንY}" ›ežበዓለ-™&|¿å¼ 

(›ežêO ™&|¿å¼ = êO ŠŠª,) Å[e ¼H« Ñ&±+" Ç±OŠ ™ez`›¿È 

¾wIJ"" ›ንÂF ¹zwHv|ንT T¡ን¼|" ž±&F ¹QžzH« Lz{ 

¼x^^ªJ"- 
™ez`›¿" Ç'¹Â¼xH:eን ¹¡ó| ™Ñ²³– ¹†Ö&š|ን é‹ mንv`ና 

¹U|ን ¹R¾m` õÃ" H™ንÄና HO€,«T Ñ&±+ vOÀTce" õØ[z%ን ¤#H# 

HRÃን" ¨À®HT ¾O×J!' zxH:" |ንv&| zŠÓaH|ና c#wኤ zpØaH|" 

vzeó ¹QÖvm«" ›Ó±&™xK+` ¨JÅ" õç#T c« vO§ን" 

እግዚአብሔር እም፡ አስቀድማ በተዋሓደቻት፡ voÅe| ÅንÓJ R`¼T 

RMëን" vOንïe oÁe Óx`" ¼H¨ንÅ ±` zëŠc— ž›`g" 

vÅንÓJና z¨JÆ" "ወልደ-ዕጓለ-እመሕያው" = "የማርያም JÏ” zwH— 

ž†Ö&š| vm`" vÔ«ን፡ ¹c«ን Y^ ›¹W^T" HWId ±Oን vTÅ` 

I¾ zOIHc"" ž±&F v‰I" v¿`Ãኖe ¨ን³ OŸžJ pU XH" ™wz%" 

›Ó±&™xK+` ™x" ÅTë#ን vRcR|– Oንïe oÁe" v`Óx ™TdJ" ^c# 

I¾ vOmOØ– ›`c# ^c#T" v™ªÏ ŠÒ]«" v¿Lንe ›Ï vOÖOo" 

RንŠz%ን" v¾ó ÑHÖ"" 

¾F ¨^|" ¹R¾{¹«" ¹™TI¡ ™ŸJና wM`¾" žQ{¹«" ¹c« 

™ŸJና wM`¾ Ò` zªMÆ ¹zÑHÖv| RንŠz%፡ vÑDÅ ¹{¨mv|ን 
TYÖ&` vRx^^|" TY^€% ¹QŠÑ`v|– v±&F OH¢{ª* ¹€`Š| 
Å`Ñ&|T" c« ¤#H#" Àe{«ን ¹QïéTv|ና TeÒና«ን" Hï×]« 

¹Q¼m`xv| Ñ&±+ eH§Š" Ç±OŠ ™ez`›¿È OwH#" |¡¡Jና zÑv& §ኖ 

¾Ñ“J""   
 žØTm| Ò`– ž›`c#T v‰I" v±&B" v±OŠ ™ez`›¿ ¹Qžv\| 
v®I|" ž±&F ¹QžzH#| ና€«"- 

 
v®H ØTm|"" 

 
ØTm|" v¡`ez*¼‹ ®HT ŸH# M³y‚ ¤#H# zH¾}" v›“" 

v™&|¿å¼ ልጆች ±ንÅ xቻ" v{Io ÅTm| ይከበራል። የዚህንም T¡ን¼| 

R¨m%" H›¹^d‚ን xቻ d¾§ን" HH+H:‚T HRe[Ã| ¾ÖoRJ— 

¼eïJÒJT"" 
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T¡ን¼z%" ›ንÂF Š«"- v±OŠ ™ez`›¿ žQžv\| v®I| 

OŸžJ" ªና«" ›ንÀT{«m%|" ÇØTm|È Š«"" vzªMÆ ¹žv[«" 

¹™&¹c#e ¡`e}e õç#T ™TI¡Š|ና õç#T c«Š|" H®HP zÑJÙ 

¹zOcž[v|– O{cv&¼«T" Ø` 01 mን ›ንÂ«J ¹zÀ[Ñ«" 

¹ØTmz% v®J" Çžz^È žQwH«" žª±+R« ÊTa" v{Io ÅTm| 
¾žv^J"" 

Hv®H# Y`®| ReïçQ¼ ¹Q¼eïJÑ«ን" wM[ ØTm|" 

«†«ን" ž¨ን³" vy¾ O`z«ና ž|[« (ÑÅv«) ¹Q¼±ÒËv|– 

HOንv[ {yz% Rd[ò¼ና HmÃe¼‹ RÑJÑ¼– HÀw|\T RMH+| 

OpQ¼ና HT›Oና‹ Ocwcv&¼ ¹Q§‹| Åን£ኖ‚ ¹QzžH#v|– 

v±&¼" vwM[ ØTmz% ™Ÿwv& ¹Q¼Å[«T c«" v¹¨Ñ‹" ¹¹^c#ን Ãe 

¹QmJev| ¯H| eH§Š" ¾F" ¹ØTm| v®J ª±+R" Çžz^È ¾wIJ"" 
ÇOžz`È («† OÑÀx) žQH« nJ ¹¨× Š«""   
 v±OŠ œ]|" ›Y^™+J" žÓxí ž¨Ö# v‰I" ÇTÅ[ `e|È 
¨ÀzwH‚«" ¹žŠ®ን ™Ñ` žOÓw{€« vò|" ™`w ®O| PH#" 

vc&ና TÅ[ vÃ c&ንž^zz%" RÀ]¼€«" Åን£ንና Ãe eHŠv[" ¹‰I 

|«JÅ" ¼ን" ¹Ož^ና ¹ïzና ±Oን ›ንÃ¾[d" Ç¹Ãe v®JÈ ›¼H#" 

v¼Oz% ›ንÂ¼žx\|" ›Ó±&™xK+` ™³²;€« Šv["" 

›“ የ™&|¿å¼ ልጆች" vž&ÃŠ œ]z% ¹xH#º ±Oን" v±&¼«" vœ]z% 

Y`®|" eናžx[« žp¹ን v‰I" vOÛ[i" v±OŠ ¡`e|ና" vØTm| 

z¡zን" v®H#ን" ›ŠG" ²_ vQ{cxv| OJ¡፡ R¡v^‚ንን mÖJን"" 

eH±&F" ŸFናz%" vzንsÖsÖ OÔናçò¼ zh¡O«" v³Ó{ ›¹z^OÁ" 

v¡x` ¹Q¼ÕÑ>±#|" ¹™Âe ž&Ã‹ {y|" በተለያዩ ቀለማት ባሸበረቁ፡ 

የተዋቡ አልባሳተ z¡Fኖ በተሸለሙ– Ox^|ና OemJ– ¹R¯Öንz ¨`o 

éንL– ¶ንØIና Åwx v¼±# J™#Ÿን zžxy– vR‡H+{«¼‹ Àw|` 

DH+{– v¨×| O±T^ን ዜማና ደስታ– v¨ንÆ‚ G{ና vc+}‚ ›JJ{ 

{Ïy" vv®H# ª±+R" žv+z OoÀc# ¾ŠXJ""  
v±&F OJ¡" ¨À¨ን³– ¨¾T" ¨Àžz^« y{ ¾¨`Åና v±&¼« 

™Åa" vRÓYz%" vªና« ¹ØTm| v®J ¯H|" v{Io xK+^ª* ¡x`" 

¨ÀOŸŠ Oንv\ ¾OHdJ"" H±&F Y`®{‚ን OŠi ¹§Š«ን T¡ን¼|" 

›ንÂF vQJ nJ ›ናÖnJJI‚‰Hን"-  
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›“ የ™&|¿å¼ ልጆች" vØTm| v®J ¹TናŸ¤&À« Y`®|" 

›Ó±&™xK+`" H›Y^™+J JÐ‚" Ç™¨`d‚‰HB!È xH:" zeó ¨Àc×€« 
TÅ[ `e| ¾Ñv# ±ንÅ" ¹™&¹c#e መሲሕና ¹ÅንÓJ R`¼T mÃQ| ™`™¼ 

¹§Š‚«ን {yz é¿ንን" ¹œ]z% ŸFና| zh¡O«" ¹¿`Ãኖeን ¨ን³ 

›ንÂ¼u`Ö#" |›²³ cØ~€«" ¨ን±#ን c&iÑ\" ¹¨ን±# «†" ž¤#H| 

zžõH:ና v^c# †¾J zž|a፡ pUI€«" M³v#" vm¾ wM` በ§Š« 

ዓይነት፡ vÀ[m% O_| HOiÑ` ¹ቻH#v|ን ¹›Ó±&™xK+`ን €`Š| 

¼e{«cናJ"" 

›ንÀ±&¼ን Ñ&±+ ¤#H#" ²_" v±OŠ LÂe ÀÓU" ™Rናª*~– 

M¼«~ና ±H®HRª*~ {yz é¿ን ž§Š‚«፡ žÅንÓJ R`¼T 

¹z¨HÀ«" ™Rናª*«– M¼ª*«ና ±H®HRª*« éIz ž&Ãን" ™&¹c#e 

¡`e}e" ¨À¿`Ãኖe ¨ን³ ¨`Æ" v¿Lንe ›Ï žzÖOm v‰I" v›`c# 

ØTm|" ›“" žÂ¼xH:e ¹w`Š| ™Ñ²³" Šè ¨Øzን" ¹›Ó±&™xK+` 

JÐ‚ ¹O§ንን ¡x` ›ንÅንmÃÏ RÅ[Ñ#ን ›ንÃን±ŠÒ– ž±&F ¹zŠXT" 

ž†Ö&š|" ¨ÀéÅo [ከሓሰት፡ ወደእውነት]– žU|" ¨ÀM¾¨| ziÓ[ን" 

±H®HRª*~ን ¹›Ó±&™xK+`ን OንÓY| ¹¨[eን O§ና‚ንን 

¼[ÒÓØJናJ"" 

   ¹v+z TJ¡ና« W^ª*|" ÇzOJž| ®IRFን! zžzJ 

™HnFን!È vQH« O`ኆ« OW[|" ž{yz% ò|" Ç™&|¿å¼ {véM 

›Àª*D …v ›Ó±&™xK+`! = ኢትዮጵያ፡ እጆቿን፡ ወደእግዚአብሔር 

ትዘረጋለች!È ›ና ÇU™ ™ንvd ±›TŠÑÀ ¾BÃ! = ከይሁዳ ነገድ የተወለደው 

አንበሳ፡ ድል አደረገ!È ¹QH« OH¢{ª* R‡zT vO¥H# ¹Wï[v|ን" 

¹wHOemJ Oî` cንÀo ®IR«ን ™ንÓy ¾mÅRJ—  

-vOŸžH#" ¹v+z ¡FŠz% ±`õ ¹§‹| O±T^‹ 

mØH«" vOuQ¼ና vçናéJ– vžvaና vR‡H+| ›¼hvhv# ¾Õ²H#"" 

ž{yz%T v‰I" ¹v+z ¡FŠz%– ¹v+z TJ¡ና«ና ¹v+z M³v# 

wHYJ×ን‚" {yz%ን ¼ÏwH#""  

-ž±&¼T" በመጨረሻ፡ ¹v+z M³v# ¨Ñን ¹§Š«" 

¨ንÁT" c+z%T– Mì‹T" jRÓH+«T" ë®Ã (ŠÞà) ¹¡| Jxc#ን Hxf" 

vG{ና v›JJ{ ¾žzIJ— 
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¾FT ¹Q§Š«" žž&ÃŠ Jyና« ±Oን ÊTa" c&W^v| 

žp¹«" žØን{ª*« ¹™&|¿å¼ ልጆች Y`®| Ò` zªMÆ ¹mÖH«ን" 

የመካከለኛውን፡ ¹ž&ÃŠ œ]z%ንና የመጨረሻውን፡ የኪዳነ-ምሕረቱን  

±Oናት Y`®| HRe{¨e ¼FJ Š«"" 

¼T" እሥራኤላዊው ንጉሥ Ãª*|" {yz é¿ን" v›Y^™+J 

ŸFና|ና M³x z[e{ና zØI žŠv[‚v| Yõ^" ¨À™&¹\dH+T žzR፡ 

vዐÊx ™TØ}" w±ÒÊI| ¹R[ò¼ª Åን£ን «eØ weÑw| Ñ&±+" žžx| 

›[”Š| ™ንY}" HM³x O]Š| wvn« ï×]« ò|" žÀe{« x²| 

¹zŠX" ^c#" vŸFናz%ና vM³v# ò| ዐxa ›¹±O[– ›¼ÛvÛvና 

እያሸበሸበ" ¹TeÒና eSz%ን ¹Ñለጸበትን ባህል የመሰለው O§‹ Š«"" 
 

ØTm|" ¹›“T" ¹¹ÓI‚ን v®J eHO§‹"" 
 

 ¹ØTm| v®J" ¹™&¹c#e መሲሕ v®J xቻ ™¾ÀHT— ¹›“" 

¹™&|¿å¼«¼ንና የኢትዮጵያውያትም v®J ብቻ አይደለም። ያመንነው 

እኛም፥ በእምነት የጠፉት አይሁድም፥ ያላመኑት አሕዛብም፡ v›`c# 

ØTm| zmÅcንና zÖTmን" ¹›Ó±&™xK+` JÐ‚ HO§ን ¹vnŠ«" 

የኹላችንም፡ ¹c« JÐ‚ v®J àT` Š« ›ንÌ"" 

v®H#፦ -vOÊO]¼ ŠÑ`" ™&¹c#e መሲሕ" v™Âc# ž&Ãን" ¹^c#ን 

RንŠ|" H®HT ¹ÑHçw|ንና ¼eOcž[w|ን" ØTmz%ንና mŒz%ን 

¼e{«cናJ—  

-mØH:" ¹¤#H# ï×]ና ™TI¡ ¹§Š« ›`c# የተጠመቀው" 

በቅዱሱ ኪዳን፡ በማሕፀን ከተጠመቅንባት ቅጽበት ጀምሮ፡ ቀድሞ፡ 

"የእግዚአብሔር ልጆች"፥ ኋላም፡ "የኢትዮጵያ ልጆች" ለኾንነው፡ ለእኛ፡ 

ለ™&|¿å¼«¼ንና የኢትዮጵያውያትም ሳይኾን፡ ከኢትዮጵያዋ ቅድስት 

ድንግል ማርያም፡ በዚህ ኢትዮጵያዊነቱ ተወልዶ፡ "የጠፉትን፡ የእሥራኤልን 

ቤት በጎች" ያዳነበትን፥ ለእነርሱም፡ ™xŠ| ያደረገውን፡ ¹ØTm|ን 

Y`®|" ^c# ïéU" እነርሱም" ¼ን‹ Y`®| vOïçT" ¹Oንïe 

oÁeን çÒ zmxHው" ¹›Ó±&™xK+` JÐ‚ HO§ን እንዲበቁ 

ያደረገበትን፡ ™TIŸª* õo`ና €`Š|– ž±&F ¹zŠXT" ኹላችንም 

¹zmÃÊŠ«ን" ¾Fን" ¨À` ¹H+H«ን ±H®HRª* ¹OÛ[i ¡x`" ™Ñ>J} 

¼d¹ናJ"" (ማቴ. ፲፥ ፭-፮፤ ፲፭፥ ፳፬።) 
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™¬ን! Lª`¼«" ''ወርእዩ፡ ዘከመ እፎ ፍቅሩ፡ ዘወሀበነ አብ፡ ከመ 

ውሉደ እግዚአብሔር ንኩን! ወኮነሂ።" ማለትም፡ Ç'¹›Ó±&™xK+` JÐ‚' 

zxHን JንÖ^" ™x" ›ንÄ| ¼H«ን õo` ›ንÀcÖን ›º! ›ንÂBT 

Šን""È ¼H«ን vR±ž`" ¹ØTm|ን v®J" እኛ ወንዶቹም፥ ሴቶቹም፡ 

ž›Ó±&™xK+`" vOንïe oÁe z¨JÀንና H±H®HT M¾¨| zÖ`zን" 

Ç'¹›Ó±&™xK+` JÐ‚' ¹zwJንv|ና ¹›Ó±&™xK+` OንÓY| ¨^k‚፥ 

አገልጋዮቹ ካህናትም ¹§ንንv|" ¹¹^d‚ን ¹JÀ| v®J Š«!È xHን" ™TŠን" 
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(1“ ¿L. 3– 1"") 
እዚህ ላይ፡ አንድ፡ ሊታወቅ የሚገባው የእግዚአብሔር እውነታ አለ፤ 

ይኸውም፡ እውነተኞቹ "የእሥራኤል ልጆች"፡ እኛ፡ የቀድሞዎቹ፥ 

የዛሬዎቹም የኢትዮጵያ ልጆች መኾናችንን፡ በትክክል የመገንዘቡ ቍም-ነገር 

ነው። የዚህም፡ ምክንያት፡ እንዲህ ነው፦  

፩ኛ፡ እየራሳቸውን፡ "እኛ የእግዚአብሔር ልጆች፥ የአብርሃምም 

ልጆች ነን!" እያሉ፡ የሚመጻደቁት "ዕብራውያን"፥ ወይም፡ "አይሁድ" 

የተባሉት የብሉይ ዘመኑ ኦሪታውያን ወገኖች፡ በአብርሃም ግርዛት፥ በሙሴ 

ጽላትና በዳዊት ዘር አማካይነት፡ ከእግዚአብሔር የተሰጧቸውን፡ ሦስት ቃል-

ኪዳናት፡ አምነውና አጽንተው፥ አክብረውና ጠብቀው መፈጸም ስላቃታቸው፡ 

እኒሁ፡ ሦስቱም ቃል-ኪዳናት፡ ወደኢትዮጵያ ልጆች፡ በአደራነት 

ተመልሰው፡ እነሆ፡ በእነርሱ፡ በኢትዮጵያ ልጆች ዘንድ፡ ለዝንተ-ዓለም፥ 

እስከዛሬና ለዘለዓለም፡ ተቀባይነትንና ተፈጻሚነትን አግኝተው የኖሩ፥ 

እየኖሩም ያሉ በመኾናቸው ነው።  

እንዲሁም፡ ከእነዚያ፡ ከቀደሙት፡ "ዕብራውያን"፥ 

ወይም፡ "አይሁድ" ከተባሉት፡ የብሉይ ዘመኑ ኦሪታውያን ወገኖች መካከል፡ 

ከጥንት ጀምሮ፡ በየዘመናቱና በየምክንያቱ፡ ከእነዚሁ ቃል-ኪዳናት ጋር፡ 

ዐብረው የመጡት፥ በቅዱሱ ኪዳን የኢትዮጵያዊነት ተዋሕዶ ሃይማኖትና 

ምግባር፥ እንዲሁም፡ በቅዱሱ ኪዳን ጋብቻ በተገኘው የሥጋ ልደት፡ 

ከቀደሙት ኢትዮጵያውያንና ኢትዮጵያውያት ጋር የተዋሓዱት፡ "እውነተኞቹ 

የእሥራኤል ልጆች" በመኖራቸው ጭምር ነው። 

 

-፮- 



 

፪ኛ፡ ነገር ግን፡ እየራሳቸውን፡ "እኛ የእግዚአብሔር ልጆች፥ 

የአብርሃምም ልጆች ነን!" እያሉ፡ የሚመጻደቁት፥ ደግሞም፡ በአብርሃም 

ግርዛት፥ በሙሴ ጽላትና በዳዊት ዘር አማካይነት፡ ከእግዚአብሔር 

የተሰጧቸውን፡ ሦስት ቃል-ኪዳናት፡ አምነውና አጽንተው፥ አክብረውና 

ጠብቀው መፈጸም ያቃታቸው፡ እነዚያ፡ የጥንቶቹ ኾኑ፡ የዛሬዎቹ፡ 

"ዕብራውያን"፥ ወይም፡ "አይሁድ" የተባሉት፡ ኦሪታውያን ወገኖች፡ 

ቀድሞም፡ በሙሴ ጊዜ፥ በመጨረሻም፡ በኢየሱስ መሲሕ ጊዜ፡ 

የእግዚአብሔር ተቃዋሚዎች፥ ከሃዲዎችና ገዳዮች ኾነው በመገኘታቸው፡ 

"እሥራኤል"፥ ወይም፡ "የእሥራኤል ልጆች" ሊባሉ የማይቻል መኾኑን 

በማረጋገጥ፡ በመለኮታዊው ቃል፡ ምን እንደተባሉ ታውቁ የለምን? በዚህ 

ረገድ የተመዘገበውን፡ እንዲህ የሚለውን፡ የአዲስ ኪዳን መጽሓፋዊ ጥቅስ 

ተመልከቱት፦   

 ኢየሱስ መሲሕ፡ የእግዚአብሔር ተቃዋሚዎች፥ 

ከሃዲዎችና ገዳዮች ኾነው ለተገኙት፡ ለእነዚያ ለቀድሞዎቹና ለእነዚህ፡ 

ለዛሬዎቹ "ዕብራውያን"፥ ወይም፡ "አይሁድ" ለተባሉት፡ የኦሪታውያን 

ተከራካሪዎቹ ወገኖች፡ የተናገረው ቃል፡ እንዲህ የሚል ነው፦ "'ወአንሰ፡ 

ዘርኢኩ በኀበ አቡየ፡ እነግር። ወአንትሙሂ፡ ዘርኢክሙ በኀበ አቡክሙ፡ 

ትገብሩ።'  

"ወአውሥኡ፥ ወይቤልዎ፦ 'ለነሰ፡ አብርሃም አቡነ።'  

"ወይቤሎሙ እግዚእ ኢየሱስ፦ 'ሶበሰ ውሉደ-አብርሃም 

አንትሙ፡ ግብረ አብርሃም፡ እምገበርክሙ። ወይእዜሰ፡ ተኀሥሡ ትቅትሉኒ፥ 

ብእሴ ጻድቀ፤ ዘጽድቀ እነግረክሙ፣ ዘሰማዕኩ በኀበ እግዚአብሔር፤ 

ወአብርሃምሰ፡ ኢገብረ ከመዝ። አንትሙሰ፡ ትገብሩ፡ ግብረ አቡክሙ።'     

"ወይቤልዎ፦ 'ንሕነሰ፡ ኢተወለድነ እምዝሙት፤ አላ አሐዱ አብ 

ብነ፤ ወውእቱ እግዚአብሔር።' 

"ወይቤሎሙ እግዚእ ኢየሱስ፦ 'ሶበሰ እግዚአብሔር አቡክሙ፡ 

እምአፍቀርክሙኒ ኪያየ፤ ወቃልየኒ፡ እምዐቀብክሙ፤ እስመ አነ፡ እምኀበ 

እግዚአብሔር ወጻእኩ፤ ወመጻእኩ፤ ወአኮ ለልየ ዘመጻእኩ፤ አላ ውእቱ 

ፈነወኒ። እፎ እንከ፡ ኢተአምኑ ቃልየ? እስመ ኢትክሉ ሰሚዐ፡ ነገረ ዚአየ።  

 

-፯- 



 

"'አንትሙሰ፡ እምአቡክሙ ሰይጣን አንትሙ፤ ወፍትወቶ 

ለአቡክሙ ትፈቅዱ ትግበሩ። ወውእቱሰ ቀታሌ ነፍሰ ሰብእ ውእቱ 

እምትካት፤ ወኢይቀውም በጽድቅ፤ እስመ አልቦ ጽድቅ በኀቤሁ፤ ወሶበሂ 

ይነብብ ሓሰተ፡ እምዚአሁ ይነብብ፤ እስመ ሓሳዊ ውእቱ፤ ወአቡሃ ለሓሰት።  

"'ወአንሰ፡ እስመ ጽድቀ እነግር፡ ወኢተአምኑኒ። መኑ 

እምኔክሙ፡ ዘይዛለፈኒ በእንተ ኃጢኣት? ወእመሰ፡ አነ ጽድቀ እነግር፡ 

ለምንት ኢተአምኑኒ። ዘሰ እምእግዚአብሔር ውእቱ፡ ቃለ እግዚአብሔር 

ይሰምዕ፤ ወበእንተ ዝንቱ፡ አንትሙሰ፡ ኢትሰምዑኒ፤ እስመ ኢኮንክሙ 

እምእግዚአብሔር።"  

ማለትም፡ "'እኔ፡ በአባቴ ዘንድ ያየሁትን አናገራለሁ። 

እናንተም ደግሞ፡ በአባታችሁ ዘንድ ያያችሁትን ታደርጋላችሁ።' 

 "መልሰውም፦ 'አባታችንስ፡ አብርሃም ነው፤' አሉት።  

 "ጌታችን ኢየሱስም፦ 'የአብርሃም ልጆች ብትኾኑማ፡ 

የአብርሃምን ሥራ ባደረጋችሁ ነበር። አኹን ግን፥ ከእግዚአብሔርም ዘንድ 

የሰማሁትን እውነት የምነግራችሁን፡ የእውነት ሰው  እኔን፡ ልትገድሉኝ 

ትፈልጋላችሁ። አብርሃም፡ እንዲህ አላደረገም። እናንተ ግን፡ የአባታችሁን 

ሥራ ታደርጋላችሁ፤' አላቸው። 

 "እነርሱም፦ 'እኛስ፡ ከዝሙት አልተወለድንም፤ ነገር 

ግን፡ አንድ አባት አለን፤ እርሱም፡ እግዚአብሔር ነው፤' አሉት። 

 "ጌታችን ኢየሱስም አላቸው፦ "እግዚአብሔር፡ አባታችሁ 

ቢኾንማ ኖሮ፡ እኔን፡ በወደዳችሁኝ፥ ቃሌንም፡ በጠበቃችሁ ነበር፤ እኔ፡ 

ከእግዚአብሔር ወጥቼ መጥቻለሁና፤ እርሱ፡ ላከኝ እንጂ፡ ከራሴ የመጣሁ 

አይደለሁም። እንኪያ፡ ቃሌን እንዴ ታምናላችሁ? የምነግራችሁን፡ መስማት 

አትችሉምና።  

"እናንተማ፡ ከአባታችሁ፡ ከሰይጣን ናችሁ፤ የአባታችሁን 

ፈቃድ ልትፈጽሙ ትወድዳላችሁ። እርሱም፡ ከጥንት፡ የሰው ነፍስ፡ ገዳይ 

ነው፤ እውነት በእርሱ ዘንድ ስለሌለች፡ ለእውነት አይቆምም። ሓሰትን 

ሲናገር፡ ከራሱ ይናገራልና፤ ሓሰተኛ፥ የሓሰት አባትም ነውና። 

 

-፰- 

     



"እኔንማ፡ እውነትን ስለምናገር፡ አታምኑኝም። ከእናንተ፡ 

ስለኃጢኣት የሚወቅሰኝ፡ ማነው? እኔ ግን፡ እውነትን የምናገር ከኾንሁ፡ 

ለምን አታምኑኝም? ከእግዚአብሔር የኾነ፡ እርሱ፡ የእግዚአብሔርን ቃል 

ይሰማል፤ ስለዚህም፡ እናንተ አትሰሙኝም፤ ከእግዚአብሔር    

አይደላችሁምና።'" (ዮሓ. ፰፥ ፴፰-፵፯።)     

አዎን! በዚህ መሥረታዊ ምክንያት ነው፡ "እውነተኞቹ 

እሥራኤል፥ የእሥራኤልም ልጆች፡ እኛ፡ የቅዱሱ ኪዳን ኢትዮጵያውያንና 

ኢትዮጵያውያት የኾንነው፡ የኢትዮጵያ ልጆች ነን እንጂ፡ ዛሬ፡ ራሳቸውን፡ 

'እሥራኤል ነን!' የሚሉት፡ አይሁድ አይደሉም!" ያሰኘውና የሚያሰኘው። 
 

የጥምቀትን በዓል፡  

እኛ የኢትዮጵያ ልጆች ብቻ፡ እንዴት እንደምናከብር? 
 

v®H ØTm|ን" ›“፡ የ™&|¿å¼ ልጆች xቻ" žH+I« ¹¡`ez*¼‹ 

®HT ሳይቀር፡ zH¾zን" ›ÏÓ vzOcÖ" Oንïdª* eS| ¹Tናžx`v|ን 

T¡ን¼| ¹Q¼OH¡z«ን" ›ንÂF ¹QH«ን ™à` |ንzና፡ vRÖnHJ 

™o`vንI‚‰Jና፡ ይህን ደግሞ፡ zOJžz%|"- 

 1“" Çvኖ‡ ±Oን" ¹›Ó±&™xK+`ን |¯ÓYት" ÀÏ ›¹Ö‹ 

¹Šv\|" Øm*}€%" eTን| c¬‚" O`žx W`z«" žØó| «† 

›ንÀÃ‹w| ¤#H#" ™¤#ንT" ›“ን" v±&¼« ™TdJ" vØTm| ¼ÅŠናJ— 

YÒን" v›Åõ vO{Öx ™¾ÀHT— v›Ó±&™xK+`ና vÑ+{‚ን" v™&¹c#e 

¡`e}e |ንX™+ vROና‚ን" vvÔ MH&ና ¹QïçO«ን OJŸT Óx` 

¼ezT[ን ±ንÅ Š« ›ንÌ""È vQH« ¹OéLõ nJ OW[|" 

›Ó±&™xK+`" ¹ž&ÃŠ Jyናªን ¹ኖ‡ O`žx" vwM[ ŠÒj (በኤርትራ) I¾ 

¼iÑ[v|፡ OH¢{ª*ና TYÖ&^ª* Y`®z%" v™&|¿å¼ ልጆች ±ንÅ" 

žØን| ÊTa" zÖxp c&W^v| ¹p¹ vO§‹ Š«— (1ã+Ø. 3– "-"1።)  

2“" ™&¼c#" ¹ž&ÃŠ œ]~ን፡ ¹›Ó±&™xK+` {y| vzhžP 

ŸFና|" ¹›Y^™+Jን M³x" v¿`Ãኖe wM` ¹RiÑ\ ±+ና Oª¯J ዐxa 

¹QÑ”v|ን" mÀT xHን ¼¨dንI‚Bን፡ ¹{yz é¿ንን ³¡[ ŠÑ` 

¹Q¼Ÿ|z«" ¹ž&ÃŠ œ]z% Y`®|" v™&|¿å¼" žmÀO« Ò` zªMÆ" 
›ንÂmØJ vOÀ[Ñ# Š«— (™&¼. 3– 1-07"") 

 

-፱- 



 3“" |ንv&z% ¤#H# zïéU– zeó«T ¤#H# À`f" 

›Ó±&™xK+`" c« O§‹ žzÑHç v‰I" vOØTm% ¿Lንስ ይካኼድ 

¹Šv[«" ¹ንeL ØTm| d¾m`" Ñ+{‚ን" HŒpÂUe vÑHç« ¹ØTm| 

TYÖ&` OW[|" ¹ž&ÃŠ Jyናውና ¹ž&ÃŠ œ]z% Y`®{|" ¤#H#T" 

v™Âc# ž&ÃŠ Oንïe oÁe {Åc«" ²_" v™&¹c#e ¡`e}e TdH+" ¹™Âe 

ž&Ã‹ን {y| ¹zhžP ŸFና|" ¨À¨ን±#– ¨¾T" ¨Àžz^« 

¹Q¨`Áv| Y`®| vOzŸz% Š«"" (¿L. 3– 1-05"")
 

    
 እኛ፡ የ™&|¿å¼ ልጆች" v±&F v®I‚ን Ñ&±+" Ç¡`e}e zÖTm ›c¾! 

¨HÀŠ ÃÓO ›R¾!È RH|T" Ç¡`e}e" eHzÖOm Àe ¾vHን! ›“T" 

vØTm|" ž«†ና žOንïe oÁe" ›ንÀÑና ›ንÅን¨HÅ ™À[Ñ!È ከQH« 

ዝማሬያችን ጋር፡ "ዮም ፍሥሓ ኾነ! በእንተ ጥምቀቱ ለክርስቶስ!" 

የሚለውን ¹TY^‚ nJ" ›ንHª¨×Hን"" ¾F ¹Àe{ Oንïeና Y`®|" 

›ንÀ±OŠ |ንX™+" ›ežØ` "1 mን Å[e ¾mØIJ"" 

vv®H# ¯H|– ž±&ያT ÊTa" v±&B ¨^| ¹QŠÑ[«ና¹QcR«– 

¹Qcvž«ና ¹Q±O[«" eHTYÖ&[ ØTm| ¾§ናJ"" 
   

nና   ±ÑH&I"" 
 

 ™&¹c#e ¡`e}e" v¿`Ãኖe ¨ን³" vዐªÏ ŠÒ]« ¿Lንe ›Ï 

vzÖOm Ñ&±+" žእግዚአብሔር እም፡ ÅንÓJ R`¼T z¨JÆ" c« 

¹§Š«" ¹›Ó±&™xK+` ¨JÅ RንŠ|: v¾ó zÑJÙ ž{¨m ¨ÂF" 

¨Â¼« zž{|H:" vZez“« mን" ¾¤«  የቅድስት እናቱ እና የእርሱ 

መለኮታዊ ማንነት" vvHÖ Ó±#õ Re[Í ¹z[ÒÑÖv| ¹OÊO]¼« 

z™T`" Çnና ±ÑH&IÈ vT|wH« y{" zïéU {¹"" žv®H ØTm| 

mØH:ና z¼¾´ ¹Qžv[« Ç¹™ez`›¿È v®J" Çnና ±ÑH&IÈ ¾wIJ""     

 ÇÑH&IÈ" ªና žzR«" Çና³_|È ¹§Š" mÅU" ¹õJeØ™+T– ²_" 

¹›Y^™+J ¡õH ™Ñ`፥ ወይም፡ ™«^Í c&§ን" ÇnናÈ" vÑH&I ¹T|Ñ”" 

OንÀ` ና|"" v®H#" Çnና ±ÑH&IÈ ¹zwH«" ›Ov+{‚ን oÅe| ÅንÓJ 

R`¼Tና Ñ+{‚ን ™&¹c#e ¡`e}e zÖ`z« vzÑ’%v| W`Ó I¾" ›`g" 

v›ና|Š|– JÊ;T" vJÏŠ| À[Í zŠÒÓ[«" ¹OÊO]¼« {Io 

z™T` ¹zïçOv| y{" Çnና ±ÑH&IÈ ¨¾T" Ç¹ÑH&Iª nናÈ ›¹zwH 

¹QÖ^ eH§Š Š«""  
 

-፲- 



ድንግል ማርያም፡  

እግዚአብሔር እም መኾኗና አምላካዊ ቸርነቷ፡  

በይፋ የተገለጸበት ሠርግ። 
 
 

¹nና ±ÑH&I ³¡[ ŠÑ`" v™&|¿å¼ ልጆች ±ንÅ" ¾Fን ¼FJ" žõz“ 

ÓT| zcØ}|" v±&F OJ¡ ¹Qžv[« ¼HT¡ን¼| ™¾ÀHTና" ¾Fን‹ 

›ንÓHéI‚B! 

v±&¼ W`Ó I¾ ¹§Š«ንና ¹À[c«ን ¤#H#" ¨ንÑ+Iª*« ¿Lንe" 

›ንÂF c&J éö{J"- ÇvÑH&I nና" W`Ó Šv[— ¹™&¹c#eT ›ና|" v±&¼ 

Šv[‚— ™&¹c#eT ÀÓU– Àm O²P`z%T ¨ÀW`Ñ# {ÀP""  
Ç¹¨¾ን ÖÏT wHm Ñ&±+" ¹™&¹c#e ›ና|" '¹¨¾ን ÖÏ ›¢ 

¹I€«T!' ™H‚«""  
™&¹c#eT" '›ናz, G¾! HTን {e€Ó]“Hj? Ñ&±+½ ›¢ Ñና 

™JÀ[cT!' ™I|""  
›ናz%T" H™ÑJÒ¿€%" '¹QI‚Bን ¤#H# ™Å`Ñ#!' ™Hቻ€«"" 

™¾BÅT ›ንÀQ¼À`Ñ#| ¹Rንè| JRÅ" eÅe| ¹ÅንÒ¾ Òኖ‚" v±&¼ 

zmTÖ« Šv`— ›¼ንÃንÃ€«T" ¤#H|፥ ¨¾T፡ Ze| ›ንe^ ¾¾±# 

Šv`""  
Ç™&¹c#eT" 'Òኖቹን" «† PI;€«!' ™I€«"" ›ež™ó€«T 

UI;€«"" '™ኹን mÅ{‚B" H™dÃ]« eÖ#|!' ™I€«"" cÖ#|T""  

™dÃ]«T" ¹¨¾ን ÖÏ ¹§Š«ን «† vmOc Ñ&±+" ž¨Ä| 

›ንÀO× ™I¨mT— «†«ን ¹mÁ| ™ÑJÒ¿‚ Óን" ¼«m% Šv`— 

™dÃ]«T፡ Pj^«ን Ö`}" 'c« ¤#H# ™emÅU" OJŸPን ¹¨¾ን 

ÖÏ– žcž\T v‰I" Oና“«ን ¼m`wJ— ™ንze" OJŸPን ÖÏ" 

›eŸኹን ™p¾zDJ—' ™H«""  

™&¹c#e" ¹ÑH&I ™«^Í vT|§ን፡ vnና ¼À[Ò|" ¹z™T^z% 

OÊO]¼" ¾F‚ ና|— ¡x\ንT ÑHÖ— Àm O²P`z%T" v›`c# ™O‹""È 

(¿L. 2– 1-01"") 
 

     
 ¾F" ¹¨ንÑ+Iª*« nJ" ¹c« JÐ‚ H§ንŠ« ¤#H#– vzH¾T" 

H›“" H™&|¿å¼ ልጆች" vm%T ŠÑ` Jናez«I€« ¹QÑv# OJ›¡}‚ን 

™ezIJöJን ›ናÑ’ªHን"" ›Š±&FT" ከዚህ ¹QžzH#| ና€«"- 

 

-፲፩- 



  1“" ¹oÅe| ÅንÓJ R`¼Tና ¹JÊ; ¹™&¹c#e ¡`e}e" 

v±&¼ ¹W`Ó v®J I¾ OÑ’|" ÇwJና Qe|" ™ንÅ YÒ ና€« ›ንÌ" 

¤#H| ™¾ÀH#T— ›Ó±&™xK+` ™ንÅ ¼À[Ñ«ን" ›ንÓÄF" c« 

™¾H¹«!È xH:" ï×] ™TI¡" võØ[| OÊO]¼" v™ÃTና K+ªን 

¹OW[z«– የ™&|¿å¼ ልጆችT" vž&ÃŠ Jyናና vž&ÃŠ œ]|" Öxm« 

¼ኖ\|" ¹xH#º ž&Ãን ¹Òxቻ Y`®|" ™Âc# ¹TM[| ž&Ãን በኾነው፡ 

vž&ÃŠ Oንïe oÁeT" Oéናቱንና OéÀm%ን– OቅmÀc#ንT 

¼[ÒÓØJናJ""  (±õ. 2– "-"5"" Rz,. 09– 3-6"")
 

     

2“" ¹W`Ñ# v®J" v›`ÓØ" ¹™&¹c#e ¡`e}e 
RንŠ|ና ¡x`፡ v¾ó ¹zÑHÖv| O§‹ን" ^c#" ¹¨ንÑ+Iª*« nJ" 

vQvn ¼e[ÃJ"" 
v±&¼ nJ OW[|" ¼" Ç¾¨`ÃJ! ¾¨HÃJ!È zxH:" 

|ንv&| እ¹zŠÑ[H|ና ሱባኤ እየተቈጠረለት፡ vzeó ¹QÖvm« OX&M" 

vOŸžI€« ¹zmOÖ«፡ ™&¹c#e ¡`e}e O§‹ን" ¹JÊ;ን RንŠ|ና 

¡x`" žፅንcz% ÊT^ žT{«m«" ž›ናz%" žÅንÓJ R`¼T vm`" Àm 

O²P`z%ና ¹W`Ñ# ÀÒk‚– ¹›ŒF ™ÑJÒ¿‚ና H+H:€% ¯ÅTz•‚" 

™[ÒÓÖ« ™«mªJ— ™TŠ«RJ"" 
¾FT ¹§Š«" ንç#K#ን «†" vò{€«" 

¨À¨¾ን ÖÏŠ| H«Ù" vzH¹ RHò¼Šz% ›¼ÀŠm%ና ›¼××P 

›ንÂÖÖ#| ¼À[Ñv|ን z™T\ን" vÑ² ®¾ና€« eHzOHžz% Š«"" ¼ን፡

Åንo Y^ ¼º| ¤#H#" Çc« ¹§Š«" ¹›Ó±&™xK+` JÏ" ›`c# Š«!È 

xH«" žROን– ¹™TI¡Šz%ንT ¡x`" ™«m« žOmvJ vm`" H+I 

™R^à ™JŠv^€«T"" H±&F ›«Š{ Te¡`Š|" Ç™&¹c#e" ¹ÑH&I 
™«^Í vT|§ን፡ vnና ¼À[Ò|" ¹z™T^z% OÊO]¼" ¾F‚ ና|— 

¡x\ንT ÑHÖ— Àm O²P`z%T" v›`c# ™O‹""È ¹QH«" ¹¨ንÑ+Iª*« 

O³Ñ&¼ [õz ŠÑ` ¹Qvn ¾§ናJ""  

3“" ›Ó±&™xK+`" ¼" OH¢{ª* Å`Ñ&|" vnና ±ÑH&I W`Ó 

I¾ ›ንÂïçT– ¼T ተአምር zéö" ž|«JÅ ¨À|«JÅ ›¹zIHï" 

¹®HT M³xና ™M²x ›ንÂ¼Šxv#| ¼À[Ñ«" ¹™&¹c#e ¡`e}e RንŠ|ና 

¡x` ›ንÂÑHé xቻ d¾§ን" v¾vJØ" ¹›ናz%፡ ¹oÅe| ÅንÓJ R`¼T" 

RንŠ|ና ¡x`፡ v¾ó ›ንÂ{¨o HRÅ[Ó O§‹" ž^c#" ž¨ንÑ+Iª*« 

nJ" vmIH# O[Ã| ¾ቻIJ""  

-፲፪- 



¾¤«T" Ç›ናz, G¾! HTን {e€Ó]“Hj? õØ[z ®HPን 

HRÃን" c« ¹§ንB| ›Ó±&™xK+` ¨JÅ" ›Ž O§Žን" H®HP 

¹TÑJév| Ñ&±+½ ›¢" Ñና ™JÀ[cT!È ¹QH« Š«""  

Ñ+{‚ን ™&¹c#e ¡`e}e" RንŠz%ን" v¾ó ¹ÑHçw€«" 

H+H:€% x±#¬€% {IIo z™T^z%" Ñና ¨Àò| zž{|H« ¹QïçP 

eH§Š" ¾F" ¹nና ±ÑH&I« ¹W`Ó v®J" H™&¹c#e ¡`e}e RንŠ|ና ¡x` 

OÑHÞ ›ንÂ§ን ¹ReïHÑ# ŠÑ`" ¾Fን ¼FJ ¡xÀ| ¹QcÖ« OeH: 

™HO{¹z%ን" ¹Øoc# †¾H nJ" vÓJé ¼OH¡{J"" ይልቅስ፡ ¹nና 

±ÑH&I« ¹W`Ó ™«ÅR" vOH¢{ª*« ¯oÅ ¹z±ÒÊ«" ¼HØ`Ø`" 
HoÅe| ÅንÓJ R`¼T RንŠ|ና ¡x` OÑHÞ ›ንÂ§ን {ey O§‹ን" 

Ÿ«ÅR« ¹zcvcv« ¹D¾Rኖ| õ_ vQvn ¼[ÒÓ×J"" 

  4“" “JÎን፡ vW`Ó ›Å^HB!” ¹QJ፡ RንT ጨዋ v+zcx" 

¹QÀÓW« ¹ÅÓY OÖን" žQÒx²€« ¯ÅTz•‚ (žQÖ^€« 

zÒw¸‚) vI¾ ¹Q|[ï[õ O§‹ን– ¼T w¾§ን" ¹Qvn O§‹ን" 

voÅQ¼ ™«pና ™[ÒÓÙ ¹R¾±ÒÏ RŠ«? Ñv{«e ¹QcናÃ«" 

¹zÖ^« c« x²| {«p ™¾ÀHTን? ¾FT §ኖ" žPj^« Ò` 

¹QOÖ#| W`Ñ•‚ m%Ø^€« ›ንÂ{¨o ¾À[Ó ¹HTን? 

¾F ¤#H# Øንnm,፡ ™emÅU ¹QÀ[Ñ«" ¹zÀÑW« 

ÅÓY ™ንf" vv+zcv# I¾ …õ[|ና «`À| ›ንÃ¾À`e HRÅ[Ó 

™¾ÀHTን? ÅንÓJ R`¼Tና ልጇ ወዳጇ ™&¹c#e ¡`e}e xቻ d¾§‹" 

¹JÊ; የወዳጇ Àm O²P`| àT` zÖ`z« žOÒv²€« Ò`" 

›Ov+{‚ን" Ç¹¨¾ን ÖÏ ›¢ ¹I€«T!È xI" ¹v+zcv#ን ÑOና" HJÊ; 

vme{ Rª¹~" ¼ W`Ó" ¹o`x v+z ±OÃ€« v®J O§‹ን" ™[ÒÓÙ 

¼d¼J""  
{Â¼" ¾Fን ¹OcH« ™dó] ¤#Ž{" v±&¼ ¹±OÅ 

v+zcx I¾ ›ንÂÀ`e" vÓx¶« I¾ ¹zdzï« Oንïc ›Ó±&™xK+`" 

HTን ïmÀ? ¼ W`Ó" HOH¢{ª* ®IR ReïçQ¼" vOH¢{ª* ¯oÅ" 

§ን zxH: ¹z±ÒÊ OÅ[¡" ¨¾T ™«ÅR v&§ን ™¾ÀHTን? mÀT 

xH: ›ንÀzÖmc«" vOH¢{ª*« ¯oÅ ¹z±ÒÊ«" ¼ OH¢{ª* 

®IRT" ¹oÅe| ÅንÓJ R`¼Tን RንŠ|ና ¡x`፡ Hc« JÐ‚ ¤#H# 

HOÓHéና HRd¨o O§‹ v±&F ¾{¨nJ"" 

 

-፲፫- 



  5“" v±&ያ ¹W`Ó v®J I¾ vzïçO« z™T` T¡ን ¼|" 

¹™&¹c#e ¡`e}e ™TI¡Š| {«p" OH¢{ª* ¡x\" vc¬‚ ±ንÅ 

›ንÀzÑHÖ ¤#H#" ›ež±&¼‚ mን Å[e" ሰውና ¹c« ›ና| ብቻ 

|OeI€« ¹Šv[‚«" ÅንÓJ R`¼T" Ç™TI¡ን ¹¨HÀ‚È ¹™TI¡ 

›ና| ብቻ ሳትኾን፡ ራሷም፡ እግዚአብሔር እም O§‘ v¾ó {«p" 

Ç¨IÂz ™TI¡È ¹zwH‚v| RንŠ~ና ¡x\ª" vc¬‚ ±ንÅ z[ÒÓÚJ"" 

  6“" oÅe| ÅንÓJ R`¼T" ራሷ፡ እግዚአብሔር እም 

የተዋሓደቻት፡ Ç¹™TI¡ ›ና|È v§Š‚v|" v±&F RንŠ~ና ¡x\ª" 

እንደአምላክ፡ ኹሉን ለRÅ[Ó ¹QXና|" ™ንÃ‚T ŠÑ` ™HOኖ\– HvÔ 

ŠÑ` ž§ŠT" ™TI¡" H&¼À`Ó ¹R¾ïJÑ«ን ›ን£" v›ና|Š~" ReÀ[Ó 

¹T|‚Jv| YJ×ን ¹zc×| O§‘" v±&¼ W`Ó I¾" ¼H«J«J" 

v¾ó zOe¡\ªJ"" ¾¤«T" Ç¹¨¾‹ ÖÏ eIHmw€«" H&§ንI€« 

¹QÑw«ን RÅ[Ó |‚IHFና" JÎ! እኒህን ሰዎች፡ ž±&F …õ[| 

™«×€«!È vQJ OJ¡" ›`g ¼m[v‚H| Ø¼m," ¹Te¡\ OŠi Š«""  
›`c# ÀÓU" vm%`Ø nJ ¹c×| OJe" Ç›Ž" ž™ን€* 

c« §’, ¹z¨HÅB x§ንT" ¤#H#ን RÅ[Ó ¹T‚H«" ›Ó±&™xK+` 

¨JÅ ›ንÀO§Ž" v™TI¡Šz," ¹TW^«ን Y^ና፥ ጊዜውንም ¹T¨eን፡ 

›Ž Š”! eH±&F" ¾Fን RንŠz,ን ¹TÑJév|ን z™T` ›ንÃd¾v| 

¹¨cንB| Ñ&±+½፡ Ñና eIJÀ[c" ¹Ö¹oj«ን JïéTJj ™J‚JTና" 

z»”!È ¹QJ OJ¡ ›ንÀŠv[«፡ ከቃሉ፡ ለማስተዋል አያዳግትም።   

¾¤#ን ›ንÌ" JÊ; ¨ÃÊ; ™&¹c#e መሲሕ" ¾Fን 

¹OcH«ን TIj ¹c×|" ›ናz%" Tን ®¾Šz%" OH¢{ª* YJ×ን ›ንዳላ|" 

ž±&F ¹mÖH« ¹›ናz% Å`Ñ&|" vÑDÅ ¼d¼J"" 

›ናz*z%" ›±&¼«" vJÊ; ±ንÅ p¾{" H+I zÛR] 

‚Óa‚ን ›¼ž{zH‚ vRo[x" TJÍªን አጠናክራ J|mØJ c&Ñw|ና 

e|‚J" ¼ን RÅ[Õን |{– በቀደመው ምልጃዋ፡ “JÎ ሆይ! መለኮታዊ 

ማንነትህን፡ ለዓለሙ ልትገልጥበት የወሰንኸው ጊዜህ ባይደርስም እንኳ፡ 

›w¡F" ለእኔ ስትል፡ ፈቃዴን ፈጽምልኝ!” እንዳለችው በሚያስገነዝብ 

ኹኔታ፡ žJÊ; ±¨` xI" v±&¼ óን{" ™ÑJÒ¿€%ን Ö`{" ÇJÎ 

¹QI‚Bን ¤#H# ™Å`Ñ#!È ™Hቻ€«"" 

 

-፲፬- 

 



 

ቅድስት ÅንÓJ R`¼T" ¾Fን" ^g" vmØ{" 

¹cÖቻ€«ን |›²³" ¨Â¼« ¹ïçP|" ›Š`c#" ™ÑJÒ¿€% xቻ 

™¾ÀH#T— ™TI¡ ¹§Š« JÊ;T" ¼H™ንÃ‚ zž{¾– ¨¾T" zÛR] 

Ø¼m," võç#T {²·Š|" HõèS ™vn« ›ንÌ""  

v±&F" v›ናz*z% |›²³ OW[|" ™ÑJÒ¿€%" ¨À›`c#" 

¨ÀJÊ; ወደወዳጇ m`v«" Ç›ና|F" 'JÎ ¹QI‚Bን ¤#H# ™Å`Ñ#!' xI" 

¨À™ንz Iž‚ን— Tን ›ንÅናÀ`Ó |¨ÅÃHF? ›±±ን!È xH«" vòz% 

vpP Ñ&±+" ¨À›ናz% ¤+Æ" ÇTŠ« ›ናz,? ¼Jž#jን ™Jz[Ãh&J”Tን? 

TŠ«፡ ›ንÂF ™ÒHØሽ”? '™¾§ንT!' x½j ™JŠv[Tን?È ™IHT"" 

¹Jw;ን ™dxና õIÔ| eI¨m«" ž›`g" zÛR] TIjን" ¨¾T 

Rx^]¼ን d¾Ö¾o" ¹›ናz%ን |›²³" ¼H™ንÃ‚ ROን{| ïçO""  

  7“" ¹c«ን ±`ና ®HPን ¤#H# H&¼Åን" c« ¹§Š« ™TI¡" 

¹Óx¶«ን Ø] zmxH:፥ ^c#ም zÑ”} ›¹zÒv±v| wH«" v±OÆ€% 

W`Ó I¾" ¾Fን ¹OcH ‚Ó` OÅ[c#ን c&¼«o" mÅU«ንe v&§ን" 

›ንÄ| ³T ™H? ž±&FT vI¾" ›ናz%" ለእርሱ ¹QቻH« O§‹ን 

›¼¨m‚" Hz€Ñ\| ±OÆቻ€«" ¼ን" ›ÏÓ ™eïIÑ&ና ™e€£¾ ¹§Š 

›`Ã{ ›ንÂ¼À`ÓI€« e|Ö¾m«" ¼ን ¹OcH" `‡^…+ና …±Ž{ 

¹ÔÀH« ¼eOcH«ን" žwÅ ¹™H#{ TIje ›ንÄ| H&c×| ¨ÅÆ 

O[Ö? ¾F ¹Ñ+{ ¤#Ž{" HR¼Tን m`}" HQ¼Tን ÀŸRT v&§ን" Ó^ 

¹Q¼Òw ŠÑ` §ኖ ¾{¼J""  

ŠÑ` Óን" HTን" ›ንÂF ¼H« ŠÑ` ›ንÂÀ`e ïnÁ 

›ንÀ§Š HO[Ã|" mÀT xH: ¨ÀzÖmc«" ¨ÀOH¢{ª*« ¯oÅ ®IR 

OHe xH: RezªJን ¾Ö¾nJ"" ¯oÁና ®IR« ›¢" ¹›ናz%ን" RንŠ|ና 

¡x` HOÓHØ eH§Š" OÅ[ž#ን" H›`c# RንŠ|ና ¡x` OÑHÞ d¾§ን" 

vPH#" H›`g RንŠ|ና ¡x` OÑHÞ ›ንÂ§ን OJmm%ን" vRezªJ 

OOJž| Š«""  
¹oÅe| ÅንÓJ R`¼T ¡x`ª" ™RIÏŠ~ ብቻ 

አይደለም፤ እግዚአብሔር እም እንደመኾኗም፡ በራሷ መለኮታዊ ፈቃድ፡ 

ኹሉን ማድረግ የማይሳናት መኾኑ ጭምር Š« እንጂ።  

 

-፲፭- 



¾¤«T" Ç¹›ና| TJÍ" ò| ™¼eOJe! ™ንÑ| 

™¼emJe!È ›ንÀQwH«" ¾Fን ¹OcH« OH¢{ª* €`Š|" ¾À[ÓI€« 

±ንÅ" c¬‚" võç#T D¾Rኖ| §Š«" veV" ¨À›Ó±&™xK+` 

¹Q¼m`v#| ምስጋናና ጸሎት" vuQ TJÍª" zmw¾Š|ንና zïèQŠ|ን 
ReÑ’z% Š«"" 

¹c« JÐ‚" ^d€«ን" H›Ó±&™xK+` RÀ]¼Š| 

Ÿvm%" vï×]ና võÖ#^ን OŸžJ ×Jn Ñxz«" ¹OH¢|ን TM[| 

HReÑ’| ¹Q‚H#v|ን ¹™RIÏŠ| YJ×ን H&c×€«" ›Ó±&™xK+` 

ïnÁ ›ንÀ§Š" v±&F" ™&¹c#e ¡`e}e" voÅe| ›ናz%" vÅንÓJ R`¼T 

™ddv&Š| vïçO«" v™Âc# ž&Ãን  OH¢{ª* ተአምራቱ ™[ÒÓÙ 

™d¾~J"" ¼d¹«T" ¾F ¹OH¢| €`Š|" ›¹^d€«ን" vD¾Rኖትና 

vTÓw`" H±&F çÒ Ivm% Hc« JÐ‚ ¤#H# àT` O§‹ን Š«""   

›ንÓÄF" እግዚአብሔር እም ለተዋሓደቻት፡ Hcx™ª*~ 

›ናቱ ድንግል ማርያም" OH¢ታዊ JÊ; ¹c×| ¡x`ና ያሳወቀላት YJ×ኗ 

¾F Š«"" {Â¼! ï×]" vcx™ª* ™›Ta H&{cx፥ vcx™ª* ™ንÀv|ም፡ 

ሊነገር፥ vcx™ª* ®oTT H&ÑHé vR¾ቻJ €`Šz%ና Øvv# ¼À[Ñ«ን 

¾Fን" ¹õç#T HÒYŠz%ን Y^– ž±&F ¹zŠXT" ^c# c«" v›`g 

T¡ን¼| ¼Ñ’«ን" ¹OÛ[i«ን {Io YJ×ንና ¡x` ›¼ÀŠm% 

vROeÑን ïን{" ሥጋውያን c¬‚" ÇÅንÓJ R`¼T ™{RJÅT!È ›¼H#፡ 

በዚህ ዓለም፡ vTÅ`" ›`e v`d€«ና በመካከላቸው ¹Q¼Ÿ¤&Á|ን፡ የክፉ 

ቅንዓትና Tm”Š| ግንዛቤ" d¼õ\ና d¾ï\" vOH¢| JÊ;ና በመለኮታዊት 

›ና| I¾ àT` H&¼dºና H&ïéP ¾ÑwJን? ¹HT– ™¾ÑwT""     

 

¹nና ±ÑH&I ›ና ¹oÁe QŸ™+J v®I|። 
 

ž±&F ™ež|Hን" ¹Çnና ±ÑH&IÈ ›ና ¹oÁe QŸ™+J v®I|" vØ` 02 

mን" ™x[« ›ንÂžv\ ¹zÀ[Ñ#w€«ን T¡ን¼}‚" ›ናm`wHን"-  

  1“" Ñ+{‚ን ™&¹c#e መሲሕ" žØTmz% v‰I" የእርሱና    

የእናቱ የቅድስት ድንግል ማርያም ™TI¡Šት" HOÊO]¼ Ñ&±+" v¾ó 

¹zÑHÖ«" vnና ±ÑH&I eHŠv[" žØTm| v®J Ò` z¼¾´ና mØH: 

H&žv` ¹QÑwና ¹Q¼eïJÓ §‘J""  

 

-፲፮- 



 

 

 

 

Ñ+{‚ን ™&¹c#e ¡`e}eና ›ናz%" oÅe| ÅንÓJ 

R`¼T vzÑ’%v|" oÁe QŸ™+JT" v±&¼" vnና ±ÑH&I W`Ó I¾ 

›ንÃJzH¹ eHQ{Oን" ¹nና ±ÑH&I v®J" ž±&B H&m OI›¡| v®J Ò` 

™xa ›ንÂžv` RÅ[Ñ#" v›`ÓØ" zeRQ– zÑv&ና ™O€* ¾§ናJ"" 

2“" vØ` 02 mን ¹Qžv[«" ¹oÁe QŸ™+J v®J" 

¹¾eLoና ¹`xn JÏ ¹§Š« ¼¯px" ¹Oን|¼ {Im%ን" 

¹®+d«ን xž=`ና" žv#^ž+ው Ò`" ž™w{€« ž¾eLo vR{HJ 

eH¨cÀv|" ¨ንÅP፡ H&vmH« OïHÑ#ን z[Å}" ¨À›ናz% ¨ንÅT" 

¨À™Ôz%" ¨ÀIw ™Ñ` ž:xJH: v¤+À Ñ&±+፡ ›±&¼" vኖ[v| ±Oን– 

‰IT" žQe}€%ና žJÐ€%– žx±# žx|T Ò` ¨À¨IÐ€% ™Ñ` zOJf" 

ž¨IÐ€% y{ ›ežÀ[cv| mን Å[e" ž›Ó±&™xK+` {³´" d¾H¹« 

¹Övm«ን oÁe QŸ™+Jን ›ና±¡`v{Hን"" 
  3“" ¹›Y^™+J JÐ‚" v±OŠ œ]|" H™`w ®O{|" 
vTÅ[ vÃ vተïz‹v| Ñ&±+" ¹xH#¾ ž&Ã‘ {yz é¿ን" vOŸžI€« 

XH‚" ®nv+ OJ™¡ §ኖ" ›`gን ¼ÑHÓJና M³v#ን ¾Öxo ¹Šv[«" 

¾¤« H&m OI›¡| ›ንÀŠv[ ¤#H#" ²_T" HØTm| v®J" žv+z 

OoÀc#" ¨ÀwM[ ØTmz% ¨`Æ– v±&¼T ¤#H| H+H&| ™Åa" 
›ንÀH+H:€% {y{|" vØ` 01 mን d¾§ን" ወርኀዊ v®H# vQ«Jv|" 

vØ` 02 mን" ¨ÀOንv[ OoÀc# žQOHc«" ž™Âe ž&Ã‹ {y| 

d¾H¾ ¹Q¼ÑHÓH«ን" ¹±&F‹" ¹oÁe QŸ™+Jን zJ›¢ 

›ናe{«ev{Hን።  

እነዚህ ኹሉ ሥርዓቶች፡ አማናውያን፡ ማለትም፡ እውን የሚኾኑት፡ 

አምልኳችን፡ እንደእግዚአብሔር ቃል፡ “በእውነትና በመንፈስ ቅዱስ” 

መፈጸሙን በየራሳችን ስናረጋገጥ ብቻ መኾኑ፡ ምንጊዜም መዘንጋት 

የለበትም። 

 

 

-፲፯- 
 

 



¹oÁdን ™RIÏŠ| z[ÒÓÙ ¹zOcž[v| ¤#Ž{ና   

ž›“ ¹QÖvm« D¾Rኖ{ª* TÓw`""  
 

 

›Ó±&™xK+`" eHoÅe| ›ናz%" ÅንÓJ R`¼T" vnና ±ÑH&I 

¹W`Ó v®J I¾" vÑDÅ ¼d¹«ን ¹OcH" OH¢{ª* ¹€`Š| Å`Ñ&z%ን" 

vxH#º ž&Ãንና v™Âc# ž&Ãን ±Oና|T OïçP {¾~J— ž›Š±&FT 

OŸžJ" ™ንÃንÆ€%ን" ›ንÀQžzH«" vTdH+Š| OØmc#" ™Ówxና 

የሚበቃ ¾§ናJ"- 

1“. ¹xH#ºን ž&Ãን vQOHž|" v™&|¿å¼ ኖa– 

™&|¿å¼ª*| Qe| ™Óx}ና v›`g xቻ z¨eኖ" ž›`g JÐ‚ን  
ž¨HÀ v‰I" ›Ó±&™xK+`" v±&F ™&|¿å¼ª*Šz%" ¨ÀÓxí J¢|" 
¹›Y^™+Jን JÐ‚" žw`Š| Šè w¨×€«" vPc+ I¾ eHÀ[c« ÑÅJ 

¹Q¼e{«c« ±+ና Oª¯J ¾Ñ“J"" 

™¬ን! "የ›Y^™+J ልጆች" ይባሉ የነበሩት አይሁድ" 

¹m¾ wM`ን" v™TIŸ€« z™T^ª* †¾J žziÑ\ v‰I" Pc+" 

eHQmØH« ™Ÿ¤+Ã€«" OH¢{ª*©ን OO]¼" žï×]« HOmvJ" 

¨ÀÀx[ c&ና ¨Ø}" vc#wኤ" H™`w mና| v&±Ñ¾w€«" ¨ንÅPን፡ 

™aንን" Ç›ንÀ™M²x" vò{‚ን ¹Q¤+Å ×°|ን ŸJW^FJን!È xH« 

™eÛንm«" IpP| ¹ØÍ TeJ OeÑÃ€«ና OWª{€« ¾{¨dJ። 

›Ó±&™xK+`T" ¾Fን Óx^€«ን ™«p" Ç¾F M³x" 

™ንÑz ÀንÃና Š«— ™ኹንT t×½ ›ንÂnÖJw€«ና ›ንÃÖó€« 

z¨”! ™ንተንT" H{Io M³x O] ™À`ÓDHB!È wH« Ñ&±+" Pc+" 

eHM³v#" v™TIž# ò| çJ¿ ›ንÃRHÀ– Ç›Ó±&™xK+`T" vM³v# I¾ 

H&¼À`Ó eIcv« ¡ñ ŠÑ` ^^""È vQH«፡ ¹œ]z% nJ OW[|" HM³v# 

TM[|ን ›ንÃeÑ’" voÁd| OèMõ| Te¡`Š| z[ÒÓÚJ"" (±ç™. 

#2– 7-04"") 

2“. ¹™Âc#ን ž&Ãን vQOHž|" Ñ+{‚ን ™&¹c#e ¡`e}e" 

የተናገራቸው ቃላት፡ ›Ó±&™xK+`" Hvm%| ¹c« JÐ‚" vM¾¨z YÒT 

XH#– vM¾¨z ŠõeT ›¼H# Hc×€« ¹RRHÅ çÒ vm* Re[Íዎች 

ናቸው። ከእነዚህም መካከል፡ እንዲህ የሚሉትን፡ ለአብነት ያህል፡ 

እንጠቅሳቸዋለን"-  

 

-፲፰- 



Ç›ናንተን ¹QmvJ" ›Žን ¾mvIJ— ›ŽንT ¹QmvJ" 

¹Iž”ን ¾mvIJ"" Šv&¾ን" vŠv&¾ eT ¹QmvJ" ¹Šv&¾ን ªÒ ¾¨eÃJ— 

èÅoንT" vèÅo eT ¹QmvJ" ¹èÅm%ን ªÒ ¾¨eÃJ"" RንT" ž›Š±&F 

ž{ናናk€%" H™ንÁ" m³n² éª «†ን xቻ" vÀm O³P` eT 

¹Q¼Ö×" ›«Š| ›I‚‰HB" ªÒ« ™¾Öóv|T""È  (Rz,. 0– $-$2።)  

"እውነት፣ እውነት፣ እላችኋለሁ! በእኔ የሚያምን፡ እኔ የማደርገውን ሥራ፡ 

እርሱ ደግሞ ያደርጋል፤ ከዚህም የሚበልጥ ያደርጋል።" (ዮሓ. ፲፬፥ ፲፪።) 

   ›±&F I¾ Óን" vx`z% Jናez«H«ና JንïéO« 

¹QÑwን" ™ንÅ {Io" D¾Rኖ{ª* tT ŠÑ` ™H— ¼T tT ŠÑ`" 

¹›Ó±&™xK+` ¨JÅ" ¹™&¹c#e ¡`e}e ›ና ¹oÅe| ›ናz%" ¹ÅንÓJ 

R`¼T xቻ d¾§ን" Ç¼RJÁናJ!È xHን" ±¨|` ¹TንRëና€«" 

የŠv&¼|ና የLª`¼|– የèÅnንና የcR¯{|– ¹oÁdን OI›¡| àT`" 

¹ïnÃ€«ና ¹õIÔ{€«– በተለይ፡ በቅድሚያ የተገለጹት ቅዱሳንና 

ቅዱሳት፡ ¹ÑÅI€«ና ¹OYª¯|Š{€«" ªና ®IRና Óx" ›“ 

ወገኖቻቸው፡ ¨ንÆ€%T– c+}€%T" ›¼ንÃንÃ‚ን" ›Š`c# HÀ[c#v|ና 

HzmÃË| çÒና ¡x`" ›¹^d‚ንን ™xozን ›ንÅንÑ”I€« እንጂ፡ 

በእነርሱ ምልጃ ብቻ ተማምነን፡ የዚህ ዓለም፡ ሥጋዊ ኑሮአችን፡ በሞት 

እስኪያበቃ እንድንቆይ አለO§‹ Š«""     

 

™ez`›¿ R`¼T፦  
¹ÅንÓJ R`¼T" õJcz YÒ ±+ና"" 

 

"አስተርእዮ" ምን ማለት ነው? 

መልእክቱስ፡ ምንድር ነው" 
 

የቅድስት ድንግል ማርያም፡ የፍልሰቷ መታሰቢያ በዓል፡ በየዓመቱ 

የሚውለው፡ ጥር ፳፩ ቀን ነው። እርሱም፡ "አስተርእዮ ማርያም" በሚል 

ስያሜ ይጠራል፤ በዓሉ፡ እንዲህ ባለ ስያሜ ሊጠራ ያስፈለገበትን ምክንያት 

ለማብራራት፡ ይኸው ምክንያት፡ ታላላቅ የኾኑ አምላካውያት ምሥጢራት 

የተከሠቱበትን ኹኔታዎች ያካተተ በመኾኑ፡ ሰፊና ጥልቅ ቢኾንም፡ በጥቂቱ 

ሳንገልጸው አናልፍም። 

 

-፲፱- 



 በመጀመሪያ ነገር፡ "አስተርአየ" የሚለው፡ የግእዙ ቃል፡ "አሳየ፤ 

ገለጠ፤ አበራ፤ ነገረ፤ አስተማረ፤ አሳወቀ፤ አስረዳ" ማለት ነው። 

"አስተርእዮ" የሚለውም ቃል፡ ከዚሁ የተገኘ ሲኾን፡ "የገለጠበት፥ 

የተገለጠበት፤ ያሳየበት፥ የታየበት፤" ማለት ነው። ምኑን የገለጠበትና 

ያሳየበት? ማንነቱንና ምንነቱን ነዋ! ምን ኾኖ፥ እንዴትስ ኾኖ የተገለጠበትና 

የታየበት? ይህ ኾኖ፥ እንዲህም ኾኖ የተገለጠውና የታየው፡ እርሱ፡ ማነው? 

"እውነትና መንፈስ የኾነው፡ እርሱ፡ የማይታየው፡ ፈጣሪና የአማልክት 

አምላክ እግዚአብሔር፡ በገሃድ ሊገለጥና በግዘፍ ሊታይ፡ ሰው ኾነ! በሰውነት 

ተገልጦ ታየ!" ለማለት፡ ይህ ኹሉ መለኮታዊ ትንግርት የተፈጸመበት 

ወራት፡ "አስተርእዮ" ተባለ።     

 ይህ አስተርእዮት፡ ማለትም፡ እግዚአብሔር፡ በሰውነት የመገለጡና 

የመታየቱ ምሥጢራዊ ትንግርት የተፈጸመበትን ኹኔታ፡ እስኪ፡ እንዲህ 

በሚል አጭር ቃል እናቅርበው!    

ቅድስት ድንግል ማርያም፡ በሰውነት አካሏና ባሕርይዋ፡ 

በተፈጠረችበት በእግዚአብሔራዊው መልኳ፥ በእርሱ በፈጣሪዋም፡ "ከእኛ፡ 

እንደአንዱ ኾነች!" በተባለችበት አምላካዊ ማንነቷ፡ ራሷን፡ ለዚያ ፍጹምነት 

አብቅታ ተገኘች። በዚህ ጊዜና ከዚህ የተነሣ፡ እግዚአብሔር ወልድ፦  

በቅድሚያ፡ ለሌላ ለማንም ፍጡር ተገልጦና ታይቶ ሊታወቅ ባልቻለ 

የአስተርእዮቱ ምሥጢር፡ ከፈጣሪ በኩል፡ ራሱ እግዚአብሔር፥ ከቅዱሳን መላእክቱ 

ወገን፥ ቅዱስ ገብርኤል፥ ከሰብኣውያን ፍጡሮቹም በኩል፡ ራሷ፡ ቅድስት ድንግል 

ማርያም፡ እኒህ ሦስቱ ብቻ ባወቁት ክሥተትና ርእዮት፡ የድኅነቱ ምሥራች 

በተነገረበት፡ በታኅሣሥ ፩ ቀን፡ ፭ሺ፬፻፺፱ ዓመተ ኪዳን፡ እግዚአብሔር እም 

በተዋሓደቻት፡ በእርሷው፡ በቅድስት ድንግል ማርያም ማሕፀን፡ በትስብእትነት 

ተፀነሰ፤ 

ቀጥሎ፡ የአስተርእዮቱን አድማስ፡ በበለጠ በማስፋት፡ በፈጣሪ 

በኩል፡ ራሳቸው ቅድስት ሥላሴና በመንበረ ጸባዖቱ ዙርያ ያሉትን፥ በሱራፌልና 

በኪሩቤልም የታቀፉትን አርባዕቱ እንስሳን፥ ከቅዱሳን አንጋደ መላእክትም፡ 

ከነመንጎቻቸው፡ በሜዳ ሠፍረው በነበሩ እረኞች ዘንድ የታዩት፡ የሰማይ መላእክት፥ 

የምድር ሠራዊት ከኾኑት፡ ከሰው ወገኖች ደግሞ፡ እነቅዱስ ዮሴፍና ሕፃኑን 

ኢየሱስን ያሟሙቁት እንስሳት፥ እረኞቹም፡ ከነመንጎቻቸው፥ ከዚያም፡ እነሰብአ 

ሰገል ብቻ ባወቁት፡ የምሕረቱ ዓመት በባተበት፡ በመስከረም ፩ ቀን፡ በሰውነት 

ተወለደ፤ 

-፳- 



እንዲህ፡ በፍጹም ሰውነት፡ እስካኹን፡ ለጥቂቶችና ለብዙዎች 

ብቻ የተገለጠውና የታየው እግዚአብሔር፡ አኹን ደግሞ፡ ይኸው፡ እውነተኛ 

ማንነቱና ምንነቱ፡ ለፍጥረተ ዓለሙ በሙሉ፥ ለኹሉም፡ በይፋ ይታወቅ 

ዘንድ፡ በጥር፡ ፲፩ ቀን፥ ፴ ዓመተ ምሕረት፡ ሰማዩ ተከፍቶና አባቱ 

እግዚአብሔር አብ፡ "ዝንቱ ውእቱ ወልድየ፡ ዘአፈቅር፡ ዘቦቱ ሠመርኩ!"  

ማለትም፡ "ቀድሞ፡ በመጀመሪያ፡ በመለኮትነት፥ ኋላም፡ 

በመጨረሻ፡ በሰውነት፡ ከእግዚአብሔር እም ቅድስት ድንግል ማርያም 

የወለድሁት፡ የምወድደው፥ በእርሱም ደስ የምሰኝበት ልጄ፡ ይህ ነው!" ብሎ 

ቃሉን በማሰማት፣  

እናቱ እግዚአብሔር እም፡ ቅድስት ድንግል ማርያምም፡ በወንዙ 

አጠገብ ቆማ፡ የራሷንና የእርሱን ማንነትና ምንነት፡ በእናትነቷ በማረጋገጥ፣ 

እግዚአብሔር መንፈስ ቅዱስም፡ "ወናሁ ተርኅወ ሎቱ ሰማይ፤ 

ወርእየ መንፈሰ እግዚአብሔር፡ እንዘ ይወርድ፡ በአምሳለ ርግብ፤ ወነበረ 

ላዕሌሁ።" 

ማለትም፡ "እነሆ! ሰማይ ተከፈተለት፤ የእግዚአብሔርም 

መንፈስ፡ በርግብ አምሳል፡ ሲወርድ፥ በእርሱም ላይ ሲያርፍበት አየ።" 

እንደተባለ፡ ከሰማይ ወጥቶ በሚበርር ርግብ ተመስሎ ወርዶ፡ በላዩ  በማረፍ፥  

ራሱ አጥማቂው ዮሓንስም፡ "ነዋ በግዑ ለእግዚአብሔር፣ 

ዘየአትት፥ ወያሴስል ኃጢኣተ ዓለም!"  

ማለትም፡ "እነሆ፡ የዓለሙን ኃጢኣት ኹሉ፡ ፈጽሞ 

የሚያስወግድ፡ የእግዚአብሔር በግ!" ካለ በኋላ፡  

"ወበውእቱ፡ ያጠምቀክሙ፡ በመንፈስ ቅዱስ፥ ወበእሳት!"  

ማለትም፡ "በመንፈስ ቅዱስ፥ በእሳትም የሚያጠምቃችሁ፡ 

እርሱ ነው!!" ብሎ፡ ለደቀ መዛሙርቱ በማመልከት፡ ኹሉም፡ ስለማንነቱ 

መስክረውለት፥በመጥምቁ ዮሓንስ እጅ፡ በዮርዳኖስ ወንዝ ተጠመቀ። (ማቴ. ፫፥ 

፲፩-፲፯። ዮሓ. ፩፥ ፳፱ እና ፴፮።) 

በዚህ መልክና ይዘት፡ በታኅሣሥ ፩ ቀን በኾነው ፅንሰቱ የተጀመረውና 

በመስከረም ፩ ቀን በኾነው ልደቱ የቀጠለው፥ ሲካኼድ ቆይቶም፡ በጥር ፲፩ ቀን 

በኾነው ጥምቀቱ ያበቃው፡ እግዚአብሔር፡ በሰውነት በመገለጥና በመታየት 

የፈጸመው የቸርነት ሥራው፡ እየታሰበ የሚከበርበት፡ በተለይ፡ ከጥር ፲፩ እስከ 

ሦስቷ ቀን "በዓለ ኢትዮጵያ" (ጾመ ኢትዮጵያ = ጾመ ነነዌ) መግቢያ ድረስ ያለው 

ወራት፡ "አስተርእዮ" ተባለ። 

-፳፩- 



የድንግል ማርያም፡ የፍልሰቷ ዜና። 

 

"ፍልሰታ" ምንድር ነው? 
 

 

እኛ የኢትዮጵያ ልጆች፡ ቀድሞ፡ በሥነ ፍጥረት፥ ኋላም፡ በኢየሱስ 

ክርስቶስ ተገልጾ፡ ብዛታቸው፡ ሊቆጠር የማይቻል፡ መልካካም ነገሮችን፡ 

ላበረከተልን ፈጣሪያችን፡ ለእግዚአብሔር፡ እንደምናደርገው ኹሉ፥ 

"እናታችንና ሃይማኖታችን፥ አገራችንና ንግሥታችን" ስለኾነችው፡ ስለቅድስት 

ድንግል ማርያምም፡ በየኅሊናችን የምናስበው፥ በአንደበታችን የምንናገረውና 

በየሕዋሳታችን የምንፈጽመውም ኹሉ፡ በየሕይወታችን ውስጥ፡ ዐብሮን 

ሕያው ኾኖ፡ ለዘወትር፡ ባለማቋረጥ የሚካኼድ እንጂ፡ በአንድ ቀን፥ ወይም፡ 

በአንድ ሳምንት፥ ወይም፡ በአንድ ወር፥ ወይም፡ በአንድ ዓመት ብቻ፡ 

የተወሰነ አይደለም።  

 አኹንም እዚህ ላይ አቅርበን የምንጽፍላችሁ፡ የእመቤታችን ዜና 

መዋዕሏ፡ በተለይ፡ በአዲስ ኪዳኑ መጽሓፍ ውስጥ፡ ተመዝግቦ የሚነበበውን፥ 

ልጇ ወዳጇ ጌታችን ኢየሱስ መሲሕ [ክርስቶስ]፡ እስካረገበትና መንፈስ 

ቅዱስ፡ በሓዋርያት ላይ፡ እስከወረደበት ቀን ድረስ ያለውን ሳይኾን፡ ከዚያ 

በኋላ፡ በዚያው መልክና ይዘት የቀጠለው፡ ምድራዊ ሕይወቷ፡ በ፷፬ ዓመታት 

ዕድሜዋ ካበቃበት፡ ከ"ፍልሰቷ"፡ ማለትም፡ ሕያው በኾነው በአካለ ሥጋዋ፡ 

ከምድር፡ ወደገነት ተነጥቃ ከተወሰደችበት፡ ከዚችው ከጥር ፳፩ ቀን 

ተነሥተን፡ የመጨረሻ የኾነውን፡ ዜናዋን ብቻ ያካተተውን ዝክረ ነገር 

የምናስታውስበት ይኾናል፤ እርሱም፡ ይህንኑ፡ የመጀመሪያውን የፍልሰቷን 

በዓል በምናከብርባት፡ በዚችው፡ በጥር ፳፩ ቀን፡ እንዲህ በሚለው ቃል 

ይገለጻል፦ 

የእመቤታችን ፍልሰት የኾነው፡  ከላይ እንደተገለጸው፡ በጥር ፳፩ ቀን፥ 

በዕለተ እሑድ ነው። "ፍልሰት"፥ ወይም፡ "ፍልሰታ" የሚባሉት አርእስት 

ቃላት፡ "ፈለሰ"  ('ለ' ሳይጠብቅ) ከሚለው፡ "ከቦታ ወደቦታ መዘዋወርን"፡ 

ማለትም፡ "አንድ ሰው፡ ካለበት ቦታ ተነሥቶ፥ ወይም፡ መኖሪያውን ነቅሎ፡ 

ወደሌላ ተወሰደ!" የሚል ትርጕምን ከሚያመለክተው፡ ከግእዝ ዘር የተገኘ 

ዘይቤ ነው፤ በኢትዮጵያኛ፡ "ለ" ጠብቆ፡ "ፈለሰ" ያሰኛል።  

 

-፳፪- 



ከዚህ የተነሣ፡ የእመቤታችን ሕያው ሰውነት፡ ከምድር፡ ወደሰማያዊቷ 

ገነት የመወሰዱን ተአምር ለማስረዳት፡"ፍልሰታ" እንላለን።  

ይህ፡ "ፍልሰታ" የሚለው ቃል፡ በቅዱሱ ኪዳን የኢትዮጵያ ልጆች 

ዘንድ መነገር የጀመረው፡ መቼ ይመስላችኋል? መነገር የጀመረውማ፡ 

የመለኮትና የትስብእት ተዋሕዶ ተፈጽሞበት፡ እግዚአብሔር ወልድን ፀንሶ 

የወለደውንና ዐጥብቶ ያሳደገውን፡ ያን፡ የእግዚአብሔር እም፡ የቅድስት 

ድንግል ማርያምን ሕያው ሰውነት፡ አይሁድ፡ እጅግ በከፋው 

አላዋቂነታቸውና ሰይጣናዊ አስተሳሰባቸው፡ የሚቻላቸው መስሏቸው፡ በእሳት 

አቃጥለው ሊገድሏት በሞከሩበት ጊዜ ነው። 

ለእነርሱ መዳን ሲል፡ ለመሥዋዕትነትና ለቤዛነት፡ በሰውነት 

መጥቶ፡ ያን ተልእኮውን ፈጽሞ፡ ወደክብሩ በተመለሰው፡ በልጇ በወዳጇ፡ 

በኢየሱስ መሲሕ ሰውነት ላይ፡ አድርገውት የነበረውን፡ ያንኑ ግፍና 

ጭካኔያቸውን፡ አኹንም፡  በዚያ፡ በእርሷ፡ በቅድስት እናቱ ድንግል 

ማርያም፡ መለኮታዊ ሰውነት ላይ ለመፈጸም ባሰቡበት፥ በማሰብም ብቻ 

ሳይወሰኑ፡ አዎን! በሞከሩበት ጊዜ እንጂ።   

እርሷንማ፡ እንኳን ሞት፡ የጨረፍታ ያህል እንኳ፡ አንዳች 

ጉዳት ሊያልፍባት እንደማይቻል፡ አኹንም፡ ገና አላወቁም። ገና 

ከመጀመሪያው፡ በፍጹም ሃይማኖቷና ምግባሯ፡ ሰውነቷን ለአምላክነት 

በማብቃቷ፡ እግዚአብሔር እም የተዋሓደቻትን፥ የእግዚአብሔር አብ ሙሽሪት 

ኾና፡ በእግዚአብሔር መንፈስ ቅዱስ ግብር፡ አንድዬ ልጃቸውን፡ 

እግዚአብሔር ወልድ ኢየሱስ ክርስቶስን፡ በመለኮትነትም፥ በሰውነትም፡ 

የወለደችለትን፡ የእርሷን፡ መለኮታዊና ትስብእታዊ ሰውነት፡ እንዴት፡ 

ክፋትና ኃጢኣት፥ ሞትና መቃብር፥ መበስበስና ሌላውም ዓይነት ጕዳት፡ 

እንኳንስ ሊደርስበት፡ ሊቀርበውም እንኳ፡ አዎን! እንዴት ይቻለዋል? ፈጽሞ 

አይቻለውም። 

እንኳንስ እርሷ፡ በእርሷና በልጇ በማመን፡ እየራሳቸውን፡ 

ለእውነተኛው የቅዱሱ ኪዳን ኢትዮጵያዊነት ያበቁት ኹሉ እንኳ፡ በእርሷና 

በልጇ መሥዋዕትነትና ቤዛነት ምክንያት፡ ከክፋትና ከኃጢኣት፥ ከሞትና 

ከመቃብር መበስበስ ሳይቀር፡ ነጻ ኾነው፡ ምንም ዓይነት ጉዳት በሌለበት፡ 

በዘለዓለሚቱ የሰንበት ዓለም፡ ቅድስቲቱን የትንሣኤ ሕይወት፡ እንደሚኖሩ፡ 

አዎን! ገና አላወቁም። 

-፳፫- 



 

 

 

እርሷም፡ እነዚያ ክፉዎቹ አይሁድ፡ በእርሷ ሰውነት ላይ  

ሊያደርጉ ያሰቡትን፥ አስበውም አልቀረ፡ የቃጡትን ያን ጉዳት ሊያደርሱ 

እንደማይቻላቸው፡ በመለኮታዊው ኃይሏ፡ እንደሚሰማቸው አድርጋ፡ 

አሳወቀቻቸው።  

ከዚህ በኋላ፡ በመላእክት ተነጥቃ፡ ወደገነት ተወሰደች። 

ይህ፡ "ፍልሰታ" የሚለው ቃል፡ በቅዱሱ ኪዳን የኢትዮጵያ 

ልጆች ዘንድ መነገር የጀመረው፡ አዎን! ይህ መለኮታዊ ትንግርት 

ከተፈጸመበት፡ ከፍልሰቷ ዕለት፡ ከጥር ፳፩ ቀን አንሥቶ ነው። 

"መንበረ ጸባዖት ቅድስት ሥላሴ"፥ "ኢትዮጵያ፡ የእግዚአብሔር 

መንግሥት" የምንላት፡ እግዚአብሔር እም፡ ድንግል ማርያም፡ እንዲህ፡ 

በመላእክት ተነጥቃና ታጅባ፡ ወደገነት በፈለሰች፥ በተወሰደች ጊዜ፡ የኾነውን 

ደግሞ እንስማ! 

 ልጇ ወዳጇ ኢየሱስ መሢሕ፡ በመስቀል ላይ ተቸንክሮ፡ ቅዱስ 

ሥጋውን እየቆራረሰና ክቡር ደሙንም እያፈሰሰ፡ የቤዛነቱን ተልእኮ እየፈጸመ 

ባለበት ሰዓት፡ ከመስቀሉና ከቅድስት እናቱ ድንግል ማርያም አጠገብ 

ሳይለይ፡ የዚሁ ልጇን አደራነት ተቀብሎ፡ እርሷን፡ እናት፥ ራሱንም፡ ልጇ 

አድርጎ፡ ይጠብቃት የነበረው፡ ይኸው ወንጌላዊው ዮሓንስ፡ አኹንም፡ 

ዐብሯት ኾኖ፡ ይህንኑ የፍልሰቷን ምሥጢር ለማየት የበቃ ኾነ። 

ሌሎቹ ሓዋርያት ግን፡ ይህን ታላቅ ተአምር ባለማየታቸው፡ 

በሚቀጥለው፡ በነሓሴ ፩ ቀን፡ የኹለት ሳምንት ሱባዔን ጀመሩ። 

ይኼም ሱባዔያቸው፡ የነገሩን ኹሉ፡ እውነተኛ ምሥጢር 

ስለገለጠላቸው፡ ፍሬያማውን ምላሽ ማግኘት እንደቻሉ አረጋገጡ።  

የዚህንና የተከታታዮቹን ኹለት ሱባኤዎች፡ ዝክረ ነገር፡ 

በሚቀጥለው የነሓሴ ወር በሚከበረው፡ በእግዚአብሔር እም፡ ቅድስት ድንግል 

ማርያም፡ የፍልሰተ ትንሣኤዋ በዓል ዕለት እናቀርበዋለን።  

 

 

-፳፬- 

 



ž&ÃŠ TM[|"" 
 

 

     ›Ó±&™xK+` ¨JÅ" Ç™&¹c#e ¡`e}eÈ zxH:" žእግዚአብሔር እም 

oÅe| ÅንÓJ R`¼T vO¨HÁ" ¹zÑ’«፡  የመጨረሻው፡ ±H®HRª* 

¹TM[| nJ ž&Ãን" Çž&ÃŠ TM[|È ¾wIJ"" ¹®Oz%T v®J" ¹Ÿz*| 06 

mን ¾«IJ"" 

 ¹OÊO]¼¬€% ™ÃTና K+ªን" ¹ï×]¼€«ን ïnÅ 

OzIHó€«" v¹^d€«ና ¹›Š`c#ን ïHÓ vzžzH# JÐቻ€« I¾" 

¹Â¼xH:eን Ñµ*Š|– ¹†Ö&š|ን mንv`ና ¹U|ን õÃ ™O×w€«""  

v¹±Oናz%" HÀÒÔ‚ JÐቻ€« ¹zcÖ#|" ™TIŸ«¼| nJ 

ž&Ãናትና ¹5h&5) ®O{| ንeL€« Óን" አስቀድሞ፡ እግዚአብሔር እምን፥ 

ቀጥሎም፡ ›Ó±&™xK+` ¨JÅን" žcR¹ cR¼| J¯Jናቸ«" ¨ÀTÅ` 

™«`Æ" c« እስከO§ን አደረሳቸው— OH¢{ª*«T ïnÅ" የOÛ[i¬€% 

™ÃTና K+ªን በኾኑት" v™&¹c#e ¡`e}eና vÅንÓJ R`¼T eHzïçO" 

¾F" õo`ና `‡^…+" ¹c« JÐ‚" ¹›Ó±&™xK+` JÐ‚ ¹§‹v|ን" 

¹OÛ[i«ን ¡x` ™mÃÍ€«— ¹†Ö&š|ን Y`¹|ና ¹|ንX™+ን 

M¾¨|ም ™eÑ’I€«"" 

¾F" ¹JÏŠ| çÒ– ¾F" ¹Y`¹| ŠèŠ|– ¾F" ¹|ንX™+ ¡x`" 

H±H®HT çን} ¾ኖ` ±ንÅ" vOH¢{ª* ¹TM[| nJ ž&Ãን" H™ንዴና 

HO€,«T Ñ&±+ {zO!  
R‡zPT" ›Ó±&™xK+` ¨JÅ" žÅንÓJ R`¼T" žYÒª" 

YÒን– žŠõgT" Šõeን ŠY}" ¹zªLÀ«ና vOemJ I¾ ¹Wª«– 

²_T" ›“" ¹oÁc# ž&Ãን  ™&|¿å¼«¼ንና ኢትዮጵያውያት" vንeL 

Šézን" žoÃc+ çH:| v‰I ¹TንmvH«" oÁe YÒ«ና ¡v#` ÀP Š«"" 

v›`g" v›ናz%" vÅንÓJ R`¼T፥ v›`c#" vJÊ;ም" v™&¹c#e 

¡`e}e OH¢|Š|ና c«Š| ¹zªMÆ TYÖ&`" HõØ[z% ¤#H#– 

vzH¾T" Hc« ±`" ¹zÑ’«" ¾F ¤#H# çÒና v[ž|" Çž&ÃŠ TM[|È 

zxH:" v¼Oz%" v¹Ÿz*| 06 mን" vž&Ãና«¼ንና vž&Ãና«¼| የ™&|¿å¼ 

ልጆች ±ንÅ" vØJo Oንïdª* zOeÙ ¾žv^J"" 
 

+       +       + 
 
 

-፳፭- 
 


